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Створюй своє майбутнє відповідально! 
 

Майбутнє… Яким 

далеким і в той же час 

знайомим здається це 

слово. Майбутнє - що це? 

Світ на Землі, чисті 

міста, доброзичливі, 

красиві і щасливі люди. 

Майбутнє... Таке далеке і 

близьке, але завжди 

приємне і світле. 
 

Від кого може залежати наше майбутнє? Звичайно, 

тільки від нас самих. Ми мріємо, і прагнучи до своїх мрій, 

ставимо собі різні цілі, щоб їх втілити в життя. Ще до вступу у 

доросле та самостійне життя у нас з'являються уявлення про те, 

чого ми хочемо досягти. Тому можна сказати, що майбутнє 

людини складається з його сили волі, цілеспрямованості, 

характеру з одного боку - і з обставин його життя з іншого. Той, 

у кого воля сильніше обставин - той керує своєю долею. Під час 

Другої світової війни льотчик Олексій Маресьєв був збитий. 

Тяжко поранений він місяць виповзав з зимового лісу до своїх. 

Лікарям довелося ампутувати йому ноги. Маресьєв не здався. 

Пройшовши через усі кола пекла, він повернувся в авіацію і 

знову став бойовим пілотом. Він довів, що для справжньої 

людини не існує неможливого. 

Перш ніж говорити про те, що не можеш нічого змінити, 

що все так і буде погано, подумай: а чи зробив ти хоч щось, щоб 

виправити це? Нема грошей? Шукай високооплачувану роботу. 

Кривдять хулігани на вулиці? Запишись в секцію боксу. Якщо 

людина не дозволяє обставинам керувати собою, то він зробить 

своє життя таким, яким він хоче. 

Наше майбутнє залежить від нас! І ми повинні зробити так, 

щоб наші предки могли пишатися ним. 

 

 

Прес-центр  

учнівського самоврядування 
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Бути чи не бути, ось в чому питання 

 

 
 

Протягом життя кожна людина постійно 

робить вибір, в якому їй вкрай важливо не 

помилитися. Саме по собі життя являє собою 

досить плавний процес, де кожен вибір, який стає 

перед людиною, задає темп і визначає подальший 

розвиток життя. Робити вибір люди починають 

вже в самому дитинстві, коли вони навіть не 

уявляють собі наслідки свого вибору. Саме тому 

той чи інший вибір кожної дитини підлягає 

аналізу або перегляду з боку батьків. Які ж 

найважливіші вибори робить людина протягом 

усього свого життя? Що необхідно брати до уваги 

при такому виборі? 

По-перше, хотілося б сказати про вибір 

професії. Мало хто з дітей серйозно замислюється 

про те, чим він буде займатися, коли закінчить 

школу, в який вищий навчальний заклад вступить, 

де працюватиме і яку буде займати посаду. Робити 

це діти починають іноді лише під самий кінець 

навчання в школі, а тому в недостатній мірі 

аналізують свої схильності до певних видів 

діяльності і ризикують вибрати не ту професію, до 

якої мають талант. Проблема в тому, що на роботі 

людина проводить величезну кількість часу – 

третю частину свого дорослого життя. Тому вибір 

неправильної або невідповідної професії може 

обернутися серйозними жалями. Якщо людина 

отримає освіту і потім влаштуватися на роботу, 

яка їй не подобається, вона буде мучитися 

буквально кожен день. Альтернативою цьому буде 

починання все з самого початку, трата ще п’яти 

років на одержання іншої освіти та спеціальності. 

Але зробити так далеко не завжди буде дана 

можливість, тому що доросла людина повинна 

працювати, щоб забезпечувати сім’ю. 

 

 

Другий найважливіший вибір людини 

полягає у виборі супутника життя. Багато 

людей одружуються по кілька разів за життя, 

але я не думаю, що вони відчувають дійсно 

сильні і справжні почуття, якщо у них так 

відбувається. Як мені здається, щасливим і 

повноцінним в особистому житті можна бути 

лише тоді, коли твій вибір супутника життя є 

остаточним і не змінюється протягом усього 

життя. Влаштувати особисте життя ідеально 

досить складно, але зробити це вкрай важливо, 

адже з чоловіком або дружиною кожен 

проводить дуже багато часу. Крім того, діти 

людини, їх зовнішність, характер і виховання 

залежать відразу від двох людей – від мами й 

тата. Думається, що ніхто не хоче опинитися в 

ситуації, коли його діти крім нього самого 

також виховуються кимось, хто не має 

достатньо високих моральних якостей. 

 
 

Людині судилося постійно вибирати на 

шляху її життя. Вибір цей далеко не завжди 

простий, є більш і менш важливі речі, але до 

кожного такого випадку вибору потрібно 

підходити відповідально і з використанням 

розуму. 
 

 
 

Тетяна Гавшина 
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105 интересных фактов про школу и школьников 

 

 
 

Школа является тем местом, 

где дети проводят большую 

часть своего времени. Мы 

нашли интересные факты про 

школу, а именно много нового 

об учебной деятельности и 

специфике обучения в разных 

странах мира. 

1. Слово «школа» имеет 

греческое происхождение и 

означает «досуг».  

2. Мальчики из Древней 
Спарты не только учились в 

школе, но и на протяжении 

нескольких месяцев проживали 

в ней. Там они участвовали в 

турнирах и занимались спортом.  

3. Древнейшей школой в мире 

является мусульманский универ-

ситет Карауин, расположенный 

в Палестине. 

4.  Петр Первый создал 

первую школу в империи, где 

обучались лишь мальчики.  

5. В Германии возникли 
«встречи выпускников».  

6. Не в каждой стране мира 

учеба начинается с 1-го 

сентября.  

7. Самым длинным уроком 

считается тот, который длился 

54 часа.  

8. Американские ученики, 
которые в первый раз попали в 

школу, отдают клятву верности 

своей стране. 

9. В Чехии самой хорошей 

оценкой считается 1, а самой 

плохой – 5.  

 

10. Во Франции имеется 

20-ти бальная система 

оценивания.  

11. В Норвегии ученикам 

до 8-го класса оценки не 

ставятся.  

12. 12.В школах Чехии не 

имеется учителей, которые 

ведут лишь 1 предмет. Они 

должны преподавать сразу 

несколько дисциплин. 

13. Благодаря школе, 
существовавшей в 18-ом 

веке, произошли пазлы.  

14. Индия славится 

школой, в которой учится 

самое большое количество 

школьников: 28 тысяч 

человек.  

15. Самой дорогой школой 

мира является английская 

«Международная школа 

лэди и джентльменов». 

Оплата за месяц учебы 

составляет 80000 долларов. 

16. Марк Твен и Чарльз 
Диккенс так и не закончили 

начальную школу.  

17. В Финляндской школе 

на уроке присутствует не 

только преподаватель, но и 

его помощник.  

18. Перед уроками в 

школах Китая обязательной 

является зарядка, которую 

школьники делают все 

вместе.  

19. В Китае школьникам 
разрешено кушать за 

партами бульон и рис. 

20. В Японии в школах 

работают только мужчины.  

21. Японские школы не 

имеют столовых. 

22. Чтобы уделять время 

футболу, Дэвид Бекхем 

бросил учебу. 

 

23. В 1565 году возник первый 

букварь для обучения детей в 

школах. Его создал Иван Федоров. 

24. Томас Эддисон обучался в 

школе только 3 месяца, а его 

преподаватель назвала его 

«тупицей».  

25. Первая школа английского 

языка для попугаев была открыта 

в Сиднее.  

26. Сильвестра Сталоне 
выгоняли более чем из 10 школ. 

27. В 19-ом веке у школьников 

не было каникул. Детям давали 

отгул только для сбора урожая. 

28. Пара уроков в китайской 

школе продолжается всего 40 

минут.  

29. В школе Великобритании 
не разрешается говорить сленгом. 

30. После окончания каждого 

урока в Финляндии школьники в 

обязательном порядке выходят на 

улицу, даже несмотря на 

погодные условия. 

31. .Стандартным количеством 

учеников в школах Японии 

считается от 30 до 40 человек. 

32. В Сомали самые мелкие 
расходы на учебу.  

33. Самыми большими 

зарплатами считаются зарплаты 

педагогов в Швейцарии. 
 

 
 

34. В школах Вьетнама 

занимаются йогой.  

35. В древние времена 
школьников часто пороли. 
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36. По статистическим данным 

Европы мужчины, которые 

смогли получить высшее 

образование, чаще злоупот-

ребляют наркотиками и 

алкоголем. 

37. Самой длинной лекцией в 
университете считается та, 

которая продолжалась на 

протяжении 50 часов. 

38. Школьник в Америке 

тратит приблизительно 12000 

часов на учебу.  

39. В Японии при поступлении 

в школу сдается экзамен. 

40. Почти во всех 
университетах Европейского 

Союза учится больше 

представительниц слабого пола. 

41. В Индонезии большая 

часть педагогов в школах 

моложе  

30 летнего возраста.  

42. В Финляндии в школе 

запрещено вызывать школьника 

к доске, если он того не хочет.  

43. На Кубе школьников 

привлекают к сельскохозяйст-

венному труду.  

44. В школе Швеции 
директору дано право на 

перевод одаренных детей на 

класс выше.  

45. В мире существуют и 

подземные школы, и кочевые 

школы.  

46. Размещение звездочек на 

американском флаге было 

придумано школьником. 

47. С самого начала школы 
предназначались для дискуссий, 

а не для учебы.  

48. Страна, где впервые 

возникла школьная форма – 

Великобритания.  

49. Раз в году школьникам 

дается право почувствовать себя 

в роли преподавателя. Это день 

самоуправления, который 

практикуется в каждой школе 

мира.  

50. В Германии школьники 

носят с собой сменную 

обувь. 

51. Школьные каникулы в 
Германии продолжаются 

меньше, чем в Украине.  

52. По окончанию уроков 

школьники Японии идут на 

занятия в кружки.  

53. В 19-ом веке по 

отношению к школьникам 

Российской империи 

практиковали телесные 

наказания.  

54. Джон Траволта в 16 лет 
бросил школу по 

разрешению собственных 

родителей. 

55. В Норвегии разрешает-

ся получать бесплатное 

высшее образование.  

56. В школы Финляндии 

дети поступают только с  

7 лет.  
 

 
 

57. В школах Японии 

ручками не пишут, а 

используют при этом только 

карандаши.  

58. Каждый ученик школы 

в Японии имеет свой номер. 

59. В России в 
дореволюционные годы 

начало учебного года 

праздновали угощением 

каши из котла. 

60. Самое лучшее образо-

вание в Японии.  

61. Альберт Эйнштейн в 

школьные годы считался 

двоечником.  

62. Китай славится 

«пещерной» школой. 

63. В школе Таиланда 

позаботились о сексуальном 

меньшинстве, установив туалет 

для трансвеститов.  

64. В Корее лишь натуральный 
оттенок волос приемлемый для 

учеников школ.  

65. В Японии учебный год 

начинается с цветения сакуры. 

66. Существует школа, куда 

дети ходят с удовольствием. Она 

находится в Стокгольме. Там нет 

классов и соответственно стен. 

67. В Бангладеше есть школа в 
лодке.  

68. В Испании есть школа из 

травы.  

69. В США имеется школа под 

землей. Ее построили в процессе 

Холодной войны, в связи с 

возможными обстрелами.  

70. В Испании есть школа для 

проституток.  

71. Во Франции есть так 
называемые «материнские 

школы», где детей 2-3 летнего 

возраста готовят к школьному 

обучению. 

72. Таблицу умножения, испо-

льзуемую в школах мира, изобрели 

в Китае.  

73. В 1984 году впервые начали 

праздновать школьный праздник 

— День знаний.  

74. Школа — это первая 
ступень детей на пути к взрослой 

жизни.  

75. В Индии дети посещают 

школу с 4 лет.  

76. В Японии школьная форма 

для детей является обязательным 

атрибутом только в частных 

школах.  

77. В альтернативной канад-
ской школе имеется праздник 

непослушания.  

78. Двоечников в японских 

школах не бывает.  

79. В США особенно 

популярно домашнее обучение. 

Авансцена 4 



 

 

 

80. Учеба в школах Индии 

может напоминать универ-

ситетское образование, потому 

что там не обязательно посещать 

уроки. 

81. Абрахам Линкольн и 
Джордж Вашингтон обучались 

на дому.  

82. Если верить статистике, то 

школьники, обучавшиеся на 

домашнем обучении, реже 

нарушают закон и становятся 

прекрасными профессионалами.  

83. Индийское обучение, хоть 

и бесплатное, но некачест-

венное.  

84. В США есть школа 

приключений, где учатся не по 

учебникам, а по тому, что 

школьники видят перед собой.  

85. В Японских школах 
отсутствуют уборщицы.  

86. В школах Израиля борются 

с насилием.  

87. В японской школе учатся 

по субботам.  

88. Дети из малообеспеченных 
семей Индии обучаются под 

мостом метро в Нью-Дели.  

89. В южных странах школы 

не имеют стекол. 

90. В Америке создали 

школьный автобус с реактивным 

двигателем.  

91. В Латинской Америке 
английскому языку обучают с  

4-го класса.  

92. В индийских школах 

практически нет мебели. 

93. .В школах Индии обучают 

3 языкам: хинди, английскому и 

языку собственного штата. 

94. В Пакистане школь-
ник обязуется читать Коран 

на протяжении 8-ми часов.  

95. В Германии домашнее 

обучение карается законом. 

96. Если ребенок из 

школы Германии не 

посещает школу, то 

родителей могут оштрафо-

вать.  

97. Азия лидирует по 

числу стран, где школьная 

форма – обязательный 

атрибут.  

98. За партой в школе 
Америки сидит только  

1 ученик.  

99. В Норвегии сущест-

вовала школа, где училась 

только 1 школьница. 

100. В  2015 году 

немецкой школе, которая 

считается самой маленькой, 

исполнилось 103 года.  

101. На Кубе выпускные 
отмечаются на пляже. 

102. До 20-го века девочки 

и мальчики обучались 

раздельно.  

103. Каждая школа 

Японии имеет диетолога. 

104. Учебный день в 
школах Бразилии начинается 

в 7 утра.  

105. В школах Польши нет 

школьного выпускного бала. 
 

 
 

Юлия Житник 

Поэтическая страничка  

 

Завтра в школу! 
 

Маю зошит, маю книжку, 

Он лежать вони на ліжку. 

Маю читанку й буквар, 

Значить, справжній я школяр. 

Хоча бігаю, як вітер, 

Та вже знаю кілька літер. 

Їх навчилась від татуся, 

Решту в школі я навчуся. 

Залишайся вдома, лялько! 

Хоч мені тебе і жалко, 

Ти іще не підросла –  

І для школи ще мала. 

Г. Черінь 

 

 
 

Школа 
 

Школо наша, школо, 

Приголуб нас, мила, 

Пригорни усіх нас, 

Як голуб під крила. 

Ти нас всіх научиш, 

Як у світі жити, 

Як зло оминати, 

Як добро чинити. 

Бджілоньки – не квіти, 

Дітоньки – до школи, 

Там збирають мудрість, 

Як мед в полі бджоли. 

М. Підгірянка 

 

Письменна Зіна 
 

Я вже знаю, як писати 

Дід, бабуся, мама, тато. 

А до книжки як візьмуся, 

То ще більше слів навчуся. 

І. Блажкевич 
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Время читать книги 

 

 
Одним из самых важных коммуникативных 

каналов человека является речь. Основная масса 

людей любит общаться и чаще всего использует 

для этого звуковые формы (устную речь). Однако 

существует еще один вид коммуникации, не менее 

важный и ценный – письменная речь, которая 

представляет собой устную речь, запечатленную 

на носителе информации. До недавнего времени 

основным носителем была бумага – книги, газеты, 

журналы. Сегодня ассортимент расширился 

электронными носителями информации.  Чтение – 

это то же общение, только можно сказать через 

посредника (т.е. через носитель информации).  И 

если в пользе межличностного общения никто не 

сомневается, то очевидным фактом становится и 

польза чтения.  

Почему полезно читать? И какие носители 

предпочтительнее, бумажные или электронные? 

Попробуем в нашей статье ответить на эти 

вопросы. 

Польза чтения огромна, читая, человек 

познает для себя нечто новое, интересное 

(неинтересное и читать бы не стал), расширяет 

свой кругозор, обогащает лексикон. Чтение 

доставляет людям эстетическое удовлетворение, 

это, пожалуй, самый универсальный и простой 

способ развлечения, а также важнейшая часть 

культурного и духовного самосовершенствования. 

Психологи утверждают, что чтение – 

неотъемлемый процесс на всех стадиях 

формирования личности. Начиная с детского 

возраста, когда ребенку читают вслух родители, 

заканчивая зрелым возрастом, когда человек 

переживает личностные кризисы и духовно 

растет. Неоценима польза чтения в подростковом 

возрасте. Читая, подростки не только развивают 

память, мышление и другие когнитивные  

 

процессы, они развивают и эмоционально 

волевую сферу, учатся любить, прощать, 

сопереживать, оценивать поступки, 

анализировать действия, прослеживать 

причинно-следственные связи между событиями. 

Поэтому совершенно очевидна польза книг, 

которые позволяют вырастить и воспитать 

целостную, гармоничную личность. 

В процессе чтения у человека активно 

работает головной мозг, причем оба полушария, 

читая (работа левого полушария) человек 

постоянно рисует в своем воображении образы 

и картинки происходящего в сюжете (это уже 

работа правого полушария). Тем самым  человек 

доставляет себе не только удовольствие от 

чтения, но и тренирует, развивает способности 

мозга. 

Польза книг: бумага самый оптимальный 

носитель информации. 

Что касается 

носителей информации, 

то, несомненно, лучше 

всего читать бумажные 

издания – книги, газеты, 

журналы. 

Человеческий глаз  

лучше воспринимает 

информацию, напечатан-

ную на бумаге, чем ту, 

которая светится на 

мониторе компьютера, 

ноутбука и карманных 

гаджетов.  Скорость 

чтения бумажного 

носителя более высокая 

и глаза не так быстро 

устают. Несмотря на 

такие веские физио-

логические причины, существует еще немало 

факторов, указывающих на пользу чтения 

печатных изданий. Особенно стоит сказать про 

книги. 

Источник знаний, друг – как только не 

называют книги. Каждый знает, что лучший 

подарок – книга. Как правило, в книгах печатают 

серьезный, нужный и «умный» писательский 

труд. Прежде чем книга выйдет в свет, рукопись 

проверяют редакторы, специалисты пишут 

рецензии – все это минимизирует риск 

попадания «чуши и бреда» в книгооборот. Что 

же касается интернета, то здесь любой человек  

 

Авансцена 6 



 

 

может выложить свой труд и свои мысли на 

просторы всемирной паутины. На адекватность и 

грамотность эти работы никто не проверяет, так 

что и пользы от них зачастую никакой. Книги, 

особенно классическая художественная 

литература, написаны красивым, интересным, 

грамотным и богатым языком, они несут в себе 

умные, нужные и созидающие мысли. 
 

Книги делают нас лучше 
 

1. Чтение уменьшает стресс. 

Предпочитаете про-

гуляться или послу-

шать музыку, чтобы 

избавиться от стресса? 

Ученые из Универ-

ситета Сассекса 

считают, что вместо 

этого вам стоит 

почитать книгу. 

Чтение было признано 

наиболее эффективным способом уменьшить 

стресс. Всего 6 минут чтения более чем на две 

трети снижает уровень стресса. 
2. Чтение поможет избавиться от бессонницы. 

Чтение — один из 

наиболее эффектив-

ных способов успоко-

иться и настроиться на 

сон. Яркий свет от 

телевизора или теле-

фона посылает в мозг 

сигнал о том, что пора просыпаться. Чтение книги 

с приглушенным освещением имеет 

противоположный эффект — мозг понимает, что 

самое время отдохнуть. 

3. Чтение делает вас более чуткими. 

Во время чтения вы 

наверняка сопережи-

ваете героям книги. 

Исследования показы-

вают, что, проникаясь 

художественным про-

изведением, человек 

учится сочувствию и 

эмоциональному пониманию другого человека в 

реальной жизни. 

4. Чтение улучшает функционирование мозга. 
 

Ученые из Универ-

ситета Эмори доказали, 

что после прочтения 

книги у человека в 

течение нескольких  

 

дней немного повышается уровень интеллекта. 

Авторы исследования утверждают, что чтение 

увеличивает число нервных связей в мозге 

человека на физиологическом уровне. 

5. Книги-самоучители помогают бороться  

с депрессией. 

Согласно данным 

шотландского иссл-

дования, чтение само-

учителей является 

эффективным спосо-

бом лечения депрес-

сии. Пациенты, кото-

рым были предло-

жены такие книжки, год спустя показали более 

низкий уровень депрессии по сравнению с 

пациентами, получавшими обычную помощь от 

своего врача общей практики. 

6.  Чтение делает вас более 

привлекательными. 

Высокий интеллекту-

альный уровень делает 

вас более привлека-

тельным для людей. 

Возможность поддер-

жать беседу на любую 

тему и блеснуть 

эрудицией при знаком-

стве дает больше 

шансов, что человек отдаст предпочтение 

именно вам. 

7. Читающие люди более социально 

активны. 

Исследование, прове-

денное Национальным 

фондом искусств, дока-

зало, что читающие люди 

принимают более актив-

ное участие в деятель-

ности культурных и общественных организаций 

и сообществ. 

8. Чтение расширяет словарный запас. 

 

Когда вы читаете, то 

сталкиваетесь со словами, 

которые обычно не 

используются в повсе-

дневной речи. Если какое-

то слово незнакомо, не 

обязательно искать его в словаре. Иногда 

значение можно понять по общему содержанию. 

Чтение помогает не только в увеличении 

словарного запаса, но и повышает общую 

грамотность. 
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9. Чтение развивает ваши писательские 

способности. 

Во время чтения вы 

случайно перенимаете 

стиль и манеру 

написания автора 

книги. Так же, как 

прослушивание музыки 

может повлиять на 

стиль музыканта, так и 

писатель влияет на способности к письму того, 

кто читает его произведение. 

10. Читающие люди часто более развиты 

физически. 

Исследования показы-

вают, что читающие 

люди чаще предпочи-

тают заниматься физиче-

кими нагрузками, чем те, 

кто читает редко. При 

этом они тратят в 

тренажерном зале 

больше времени и лучше прорабатывают 

упражнения. 

11. Чтение помогает быть более открытым. 

Эту точку зрения 

поддерживает опубли-

кованное в журнале 

«Creativity Research 

Journal» исследование: 

литература открывает 

разум для новых идей. 

Более того, люди, 

только что прочитав-

шие короткую историю, меньше нуждались в 

уединении. 

12. Чтение развивает умение слушать. 

Как ни странно, 

чтение улучшает 

навыки аудирования, 

облегчая для 

понимания лексику и 

грамматику. Особенно 

ярко это проявляется, 

когда вы читаете вслух. 

13. Чтение облегчает изучение иностранных 

языков. 

Регулярное чтение помогает легче понимать и 

запоминать новый материал, особенно при изучении 

нового языка. 

14. Чтение может предотвратить болезнь 

Альцгеймера. 

Различные исследо-

вания показали, что 

чтение делает людей 

менее подверженными 

болезни Альцгеймера. 

Мозг, как и любой 

другой орган, 

нуждается в под-

держке и укреплении с помощью упражнений. И 

чтение — идеальный способ. 

15. Совместное чтение улучшает отношения 

родителей и их детей. 

Психологи считают, 

что во время совмест-

ного чтения между 

родителями и детьми 

устанавливается особая 

связь, которая никогда 

бы не возникла при 

совместном просмотре телевизора или других 

подобных развлечениях. 

16. Дети, читающие книги, гораздо лучше 

справляются с учебой. 

Исследования под-

твердили, что дети, 

которые много читают 

и получают от этого 

удовольствие, гораздо 

лучше справляются в 

школе. При этом они 

добиваются успехов не 

только в грамматике, но и в математике. 

17. Чтение делает вас хорошим рассказчиком. 

 

Чем больше чужих 

историй вы читаете, 

тем лучше будете 

рассказывать свои. Вы 

научитесь отфильтро-

вывать ненужную 

информацию и лучше подавать нужную. Чем 

увлекательнее будут ваши истории, тем 

интереснее вы будете казаться другим, тем 

убедительнее для них будут ваши слова. 
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